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| . . . ; . . I
| Bienvenue dans le Guide pratique de I’enseignant iParcours CE1 (ed. 2025) !
| La démarche pédagogique iParcours est simple : permettre la construction progressive des acquis de
I mathématiques par I'éléve en 4 temps.
|
|
| [
| : 1. Manipulation
I : » Situations de découverte concréetes et actives avec verbalisation.
l I
| |
] 1 2. Abstraction
[
I : » Transition du concret a I'abstrait, via des représentations imagées.
| [
[
| I 3. Institutionnalisation
I ' L . \ , .
I : » Création collective de reperes clés pour I'éleve.
I
| I :
I I 4. Entrainement
[
| [ » Situations d’entrainement variées.
I [
|
|
|
| Ce guide pédagogique est a I'image de notre méthode : pratique et adaptatif. Il offre aux enseignants des
I recommandations pédagogiques clé-en-main sans I'enfermer pour autant dans une structure trop rigide.
| Vous pourrez ainsi y puiser tout ce dont vous avez besoin pour mener votre année (progressions, objectifs
I pédagogiques, guide des séquences ...) tout en gardant une liberté certaine sur les modifications que vous
I souhaitez y apporter.
|
|
|
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PROGRAMMES

Les nouveaux programmes de mathématiques de 2024 insistent sur I'importance de l'acquisition de
connaissances solides en numération, calcul, résolution de problemes, grandeurs et mesures, espace et
géométrie, ainsi qu’en organisation et gestion de données.

S’inspirant de la méthode Singapour, ce programme souligne I'importance de la progression du concret
a labstrait dans l'apprentissage des mathématiques, en mettant I'accent sur la nécessité de verbaliser
les procédures engagées par les éleves pour accéder a l'abstraction. Il précise également I'importance de
I'acquisition des apprentissages par des activités de manipulation, en encourageant |’enseignement explicite
des attendus et en valorisant les progres des éleves pour renforcer leur confiance en eux-mémes. Il met en
évidence la nécessité d’aborder les notions centrales tot dans I'lannée scolaire pour permettre a tous les
éléves d’acquérir ces notions, en particulier les plus fragiles. Il pousse les enseignants a mettre I'accent sur
la compréhension des concepts clés, le développement de compétences pratiques et la consolidation des
connaissances tout au long du cycle.

La méthode iParcours ancre sa pédagogie sur ce passage du concret a I'abstrait. Cette abstraction progressive
s’effectue au niveau de chacune des séquences d’enseignement présente dans le cahier.

La méthode iParcours prolonge et renforce ce processus grace a ses nombreux compléments numériques,
en particulier avec I'appui du logiciel « Mon Labo des Maths - Cycle 2 » qui permet a la fois d’illustrer les
manipulations des éleves et de les aider a transférer et abstraire leurs acquis.

Le cahieriParcours CE1 2025 propose 48 séquences réparties sur les 5 périodes de I'année et couvre I'intégralité
des nouveaux programmes 2024 (cf. progressions p°6).

Les modifications apportées par rapport aux anciens programmes sont nombreuses et profondes :
e Les procédures de calcul mental et de résolution de problemes sont abordées dans
des séances dédiées (méthodologie explicite de résolution).
e Lacentaine et les nombres supérieurs a 100 sont abordés dés la période 1.

e De nouvelles notions sont abordées au CE1 : les fractions, les décimaux (introduction par
la monnaie), la gestion de données, I'assemblage de solides et les angles aigus/obtus.

e D’autres notions anciennement travaillées au CE1 sont complétées : c’est le cas de la
lecture des heures (ajout des quarts d’heure) et des tables de multiplication (toutes
les tables sont abordées des le CE1).

e Enfin, certaines notions sont repoussées en CE2 : les contenances, la symétrie,
trouver le milieu d’'un segment et se repérer sur un quadrillage.



LA METHODE IPARCOURS

Entrons plus en détail dans les spécificités de la méthode iParcours : voici une présentation des points essentiels a retenir.

La méthode iParcours se distingue avant tout par la mise a disposition pour l'enseignant de
ressources numériques enrichies.

Bien plus qu’une simple version projetable du cahier de I'éléve, les compléments numériques iParcours
proposent une gamme variée et compléete de contenus pédagogiques, tels que des vidéos, des QCM
interactifs, un logiciel de manipulation... Ces outils visent a renforcer les acquis des éléves tout en
proposant une approche active et ludique, favorisant ainsi un engagement accru de leur part.

Ces compléments numériques sont présentés en détail a la p°7 de ce guide.

Les programmes de 2024 insistent sur I'importance d’enseigner, lors de séquences dédiées et de maniere
explicite, les procédures de résolution adaptées a chaque type de probléme.

Le cahier iParcours CE1 propose des séquences pour chaque type de probleme. La procédure de résolution
proposée est celle conseillée par les programmes, a savoir une résolution en 4 étapes : comprendre, modéliser,
calculer et répondre.

L’éleve doit saisir finement le sens de I'’énoncé et de la ot - . . . , .

. B L'éleve modélise la situation, ce qui permet I'abstraction.
question posée.

Lors des premiéres séances (ou pour les éleves

les plus fragiles) ce passage peut se faire avec tutorat
de I'enseignant, en passant par la manipulation, puis le

dessin, et enfin par la schématisation.

Importance de faire systématiquement visualiser
puis reformuler « I’histoire » du probleme par les éleves,
en utilisant leurs propres mots.

Attention a ce que les éleves ne choisissent pas
précipitamment I'opération a effectuer a partir des termes
de I'énoncé.

C’est la modélisation qui permet a I'éleve d’identifier
'opération a effectuer.

L'éleve doit répondre a la question posée.
L'éleve doit effectuer le calcul.

. 5 . . Retour du domaine mathématique au probléme posé.
Les techniques de résolution sont progressives

(en fonction de I'avancée de I'année et du niveau de I'éleve) :
manipulation, calcul mental, calcul posé...

Pousser les éleves a adopter une attitude critique
face a leur réponse. On les questionne : « Votre réponse
est-elle possible ? ».

La modélisation encouragée par les programmes de 2024 et celle que nous avons choisie est la modélisation
en barre. C’est la modélisation qui est visée dans chaque séquence de résolution de problémes de la méthode
iParcours. Ainsi, pour chaque situation-probleme proposée dans le cahier d’exercices, I'éleve trouvera un
espace dédié pour construire son schéma, son calcul et sa phrase-réponse.



Les programmes de 2024 accordent une importance accrue a I’enseignement du calcul mental.

Ces trois types d’apprentissage sont au cceur de la méthode iParcours.

En effet, le cahier propose a chaque page une série de 5 calculs en haut de page. Ces
courts calculs quotidiens mobilisent la mémorisation des faits numériques ainsi que les
calculs avec appui sur la numération. Les énoncés de ces calculs sont disponibles dans
ce guide pédagogique, dans le descriptif des séquences. Ils sont également disponibles
au format audio dans le cahier numérique (avec leurs corrections).

Les cinq procédures de calcul mental répertoriées dans le programme de 2024 font
chacune 'objet d’une séquence d’apprentissage dédiée (une page par période).

Les progressions de calcul mental sont en lien direct avec la progression du cahier.
Vous pouvez les retrouver a la page suivante de ce guide.

Enfin, comme préconisé dans les nouveaux programmes, des tests mesurant la fluence en calcul mental
des éleves sont régulierement proposés dans la méthode iParcours (cf p°70 de ce guide). Ces tests sont présentés
sous forme ludique (jeu du spa o-calc) et permettent a I'éleve de visualiser facilement ses progreés.

Un bilan est proposé a la fin de chaque période sous forme de quiz. Pour chacune des 10
questions, 3 réponses possibles sont proposées, dont une seule est correcte. Le quiz-bilan
couvre les notions abordées pendant la période, permettant ainsi de faire un bilan des
connaissances en fin de période. L'objectif de ces pages est triple :

Réactiver et transférer les connaissances abordées lors de la période

Permettre une auto-évaluation de I'éleve
Permettre a I'enseignant de situer les acquis des éléves et de proposer des activités de

remédiation si besoin, ou du soutien pour les éléves en grande difficulté.

Afin d’encourager I'engagement des éleves, ce Quiz est disponible sous forme interactive dans le cahier numérique.

Pour chaque période, la page « Rallye maths » propose a votre classe 6 défis mathématiques.
Ils peuvent étre travaillés en groupe ou individuellement. Les notions proposées dans ces
défis sont en accord avec les notions de la période. Certains d’entre eux, plus axés sur la
logique ou le dénombrement, ont leur propre progression tout au long des périodes. Pour de
nombreux défis, la méthode de résolution experte (résolution d’équations, de systémes...)
n‘est évidemment pas accessible aux éléves : ceux-ci doivent procéder par essais/erreurs
dans une démarche de recherche.

Le cahier numérique propose, pour chaque défi, une indication animée (indice permettant
a I'éleve d’avancer dans la résolution du probleme s'il est bloqué) ainsi qu’un corrigé animé
complet.



PROGRESSIONS

Nombres, calcul, résolution de
problemes et gestion de données

PERIODE 1

Nombres jusqu’a 99

. Espace et Géométrie

PERIODE 2

Comparaison jusqu’a 499

‘ Grandeurs et mesures . Calcul Mental

s @ Unités de longueur
Sens de I'addition @ Repérage dans I'espace
- i Soustraction posée (1)
Addition en ligne Sens de la soustraction

< \ Soustraction posée (2)
0 Tracé avec la regle Soustraction en ligne

Comparaison jusqu’a 99 Probléemes soustractifs (2)

O Monnaie (1)

Addition posée
(&) Ajouter 9,19, 29

Problémes soustractifs (1)
@ Soustraire un petit nombre

@ Monnaie (3)

Sens de la multiplication
Nombres jusqu’a 999

@ Polygones

Fractions (1)

Probléemes additifs Tables de multiplication (1)

@ Cercle

Le nombre 100

Nombres jusqu’a 499

PERIODE &

Tables de multiplication (2)

@ Angles droits

Doubles/moitiés, pair/impair

PERIODE 5

Opérations a 3 chiffres
@ Solides (2)

Tables de multiplication (3)

Problémes de comparaison

@ Multiplier par un petit nombre
Lecture de I’'heure

m Unités de masse

Probléemes multiplicatifs

Déterminer la moitié
d’un nombre pair

@ Angles aigus/obtus

Fractions (2)

Mémoriser des
faits numériques

Utiliser ses
connaissances
en numération

pour calculer
mentalement

Apprendre des
procédures de
calcul mental

- Tables d’additions

- Compléments a 10

- Doubles des nombres
jusqu’a 10

- Moitié de nombres
pairs de 2 a 20

- Ecrire des nombres
décomposés <100

- Ajouter/enlever 1
(nombre d’avant/apres)
- Ajouter 10 a un
nombre
(ajouter/enlever 1d)

- Additionner des dizaines
entieres a des unités

- Ajouter un petit
nombre sans
changement de dizaine
- Ajouter 9 a un nombre
- Ajouter 19,29 a un
nombre

m Codage de déplacements

@ Unités de durées

Fractions (3)

Problémes a deux étapes

@ Solides (1)

- Tables d’additions a
trous

- Doubles des nombres
jusqu’a 10 et 20, 30,
40, 50

- Moitié de nombres
pairs de 2 a 20 et
40,60,80,100

- Ecrire des nombres
décomposés <1000

- Enlever/ajouter 2 a
un nombre (ajouter/
enlever 1 et encore 1)
- Ajouter/enlever des
dizaines entiéres a un
nombre <100

- Compléments a la
dizaine supérieure

- Soustraire un

petit nombre sans
changement de dizaine
- Soustraire 9

- Tables d’additions/
soustractions (a trous
ou non)

- Tables de
multiplication de 2,5
et 10

- Multiples de 25

- Ajouter/enlever des
dizaines entiéres a un
nombre <1000

- Ajouter/enlever des
centaines entiéres a un
nombre <1000

- Soustraire un

petit nombre sans
changement de dizaine
- Soustraire un

petit nombre avec
changement de dizaine

Gestion de données

Numération ordinale

Problemes de partages

@ Assemblage de solides

PROGRESSION CALCUL MENTAL
PERIODE 1 PERIODE 2 PERIODE 3 PERIODE & PERIODE 5

- Tables de
multiplication de
2,3,4,5,10

- Doubles de
20,25,40,45,50

- Moitié de 22,24,26,28,
30,40,50,60,70,80,90
et 100

- Ajouter/enlever des
dizaines/centaines
entiéres a un nombre
>1000

- Multiplier par 10 un
nombre <100

- Ajouter des dizaines
entiéres a un nombre
<1000 avec retenue

- Soustraire un

petit nombre avec
changement de dizaine
- Déterminer la moitié
d’un nombre pair

- Ajouter 19,29 a un
nombre

- Tables de
multiplication de
2,3,4,5,10

- Doubles de
100,150,200,250,300
et 500

- Moitié de
200,300,400, 500,600
et 1000

- Ajouter/enlever des
dizaines/centaines
entiéres a un nombre
>1000

- Ajouter dizaines
entiéres a un nombre
<1000 avec retenue

- Ajouter/soustraire

un petit nombre avec
changement de dizaine
- Calculer le produit
d’un nombre compris
entre 11 et 19 a un
nombre <19

N.B. : Un entrainement régulier pour écrire les nombres en chiffres est également proposé lors des séances de calcul mental.



COMPLEMENTS NUMERIQUES

Disponible gratuitement sur iparcours.fr, le cahier numérique propose de nombreux compléments interactifs :
¢ les pages du cahier en version numérique avec zoom possible sur chaque énoncé,

» desvidéos pédagogiques sur certaines notions clé du programme,

* les énoncés oralisés de calcul mental,

» des Quiz interactifs pour faire le bilan a la fin de chaque période.

Et pour les enseignants (inscription gratuite sur le site iparcours.fr) :

I

I

I

I

|

» des QCM d’entrainement quotidiens (a utiliser en rituel ou en |
I

I

I

I

» des évaluations en version modifiable, I
|

I
I
I
I
I
I
[ bilan de fin de séance),
I
I
I
I
I

* les corrigés des exercices (dont certains par animation).

Mon Labo des Maths iParcours — Cycle 2 est un logiciel dédié aux activités de manipulation en mathématiques.
Il est congu pour une utilisation en classe avec un vidéoprojecteur ou un tableau blanc interactif (TBI).

Vous pouvez le télécharger en version MAC ou PC au lien suivant : m

S’inscrivant pleinement dans la ligne des programmes de 2024, ce logiciel propose un ensemble de 15 outils de
manipulation concernant tous les aspects de la numération au cycle 2 :

o les nombres entiers : abagues, nombres en lettres, cubes, tableau de numération, droite graduée, tableau de 100...
o les fractions : pizzas et gateaux, parts égales et fractions, mur des fractions, fractions et droite graduée...

¢ les nombres décimaux, a travers les €uros : monnaie, jeu du marchand.

Ce logiciel est un outil polyvalent qui peut étre utilisé de différentes maniéres :

Vous trouverez dans ce guide

. . , Ce logiciel peut également vous servir
pédagogique, pour chaque séance,

N . dans les situations de votre choix. Il C’est également un excellent
une activité a réaliser sur le logiciel ). . .
. " peut vous permettre d’illustrer une outil pour vos séances de
Mon labo des maths". . . . .
s . N phase de manipulation en collectif soutien.
Ces activités sont pensées en continuité . )
. ) ou d’expliquer un exercice ou un . .
avec la progression des séquences comme . <> Faites manipuler vos
. . o . probleme. L1 .
phase introductive ou activité de révision. éleves afin de renforcer leurs
1 . =¥ Feuilletez la notice d’utilisation connaissances de maniere
<> Vous pouvez les réaliser le matin . . . . .
(disponible gratuitement dans le logiciel) ludique.

en rituel ou avant chaque séance de

, . our en découvrir tout le potentiel.
mathématiques. P P



GUIDE DES SEANCES

La collection iParcours a pour objectif d’offrir aux enseignants une méthode pédagogique compléte et préte a 'emploi,
tout en conservant une flexibilité et une capacité d’adaptation. Nous ne souhaitons pas imposer un guide trop directif qui
enfermerait I'enseignant dans une pratique qui ne corresponde pas a sa classe ou aux besoins de ses éleves. Notre objectif
est donc de trouver un juste milieu entre conseils clairs et synthétiques, et liberté pédagogique.

Vous trouverez dans cette partie des recommandations et généralités concernant la méthode iParcours puis, a partir de
la p°12, un guide détaillé de chaque séquence.

Toutes les séquences du cahier iParcours CE1 sont construites de la méme maniére. Seule leur longueur varie :
de 1 a 4 séances. Concernant I'organisation temporelle, la répartition des séances est simple : 1 page = 1 séance.

Voici le déroulé d’une séquence type :

Dictée de calcul mental en haut de chaque page du cahier.
Les énoncés sont disponibles dans ce guide ou en version audio
dans le cahier numérique. La correction se fait en collectif par
les éléves (faire verbaliser leurs différentes procédures). Leurs
propositions sont validées par les pairs, par I'enseignant ou via la
correction du cahier numérique.

e cahiers éléves
Calcul mental 5 e guide
pédagogique

. . Activité de manipulation numérique sur le logiciel « Mon labo
Manipulation

numérique 10° e |ogiciel « Mon des maths». Ces activités servent d’introduction a la séance en
labo des maths » cours ou de révision d’acquis précédemment travaillés.
Le contenu de ces activités est disponible dans ce guide.
Activité de découverte avec manipulation. Ces activités
. s introduisent la notion étudiée par une situation concrete avec du
- 5 e cahiers éleves - - . . . .
) . 10 a - matériel familier et facilement accessible (cubes, jetons, objets de
o 1. Je manipule ) e matériel de . , - -
= 15 . . la classe, ...). Pour certaines séances, il vous faudra photocopier
© manipulation . . s e . -
2 une fiche de manipulation située a la fin de ce guide. Le matériel
nécessaire est toujours précisé dans I'énoncé de I'exercice.
Activité d’abstraction progressive. Ces activités, mettant en
scéne les mascottes d’iParcours, poussent les éléves a transférer,
T appliquer et abstraire ce qu’ils ont compris dans I'activité de
2. Je comprends 10’ e cahiers éléves SR el o s
manipulation. Ces activités different beaucoup de I'une a I'autre
et nous vous conseillons de vous référer au guide des séquences
afin d’en découvrir les spécificités (p°12 a 69 de ce guide).
Activité d’institutionnalisation qui se fait en co-construction
\ . s avec vos éleves, afin de créer un affichage-référent. La trace
. 10a e cahiers éleves . . . . ors .
3. Je retiens , . . écrite, disponible dans le cahier de I'éléve, est lue par la suite.
15 o affiche vierge N N . . .
Elle sera a apprendre a la maison pour la séance suivante. Une
version photocopiable est disponible dans ce guide (p°99 a 106).
Calcul mental 5 cf séance 1
Manipulation
:"“ numérique 10’ cf séance 1
~
@
o ST Séances d’entrainement : |les éléves réalisent les exercices
= e cahiers éléves , ) . . .
5z « si besoin : proposés dans les pages d’entrainement (si possible, par groupes
v 5 . b ioe s S de besoin : cf page suivante). Si vos éléves peinent a réaliser
4. Je m’entraine 30 différenciation . e . -
- les exercices, n’hésitez pas a vous appuyer sur du matériel ou

sur le logiciel « Mon labo des maths » afin de renforcer leur

matériel/logiciel . .
compréhension.

N.B. : Les temps présentés dans ce tableau sont indicatifs, n’hésitez pas a les adapter en fonction de votre organisation et des besoins de vos éleves.
Vous trouverez des pages ludiques a la fin du cahier pour que les éléves les plus rapides puissent réviser en s'amusant, lorsqu’ils ont terminé leur travail.



Voici quelques conseils généraux pour mener vos séances iParcours :

Que ce soit pour les pages de découverte (exercices «je manipule», «je comprends», «je retiens») ou
d’entrainement, la lecture de consigne est un temps important : prenez le temps de vous assurer que vos
éleves ont compris ce qu’ils ont a faire. Pour cela, vous pouvez leur demander de reformuler la consigne
et/ou leur proposer un exemple au tableau. Faites également attention aux éléves en difficulté de lecture,
encore fréquents en début de CE1 : une lecture individuelle puis collective de la consigne leur laisse
I'opportunité de s’entrainer a lire I'énoncé seul, tout en s’assurant de leur compréhension lors de la lecture
collective.

Les corrections collectives sont enrichissantes et pertinentes lorsqu’elles permettent aux éleves de
verbaliser et confronter leurs procédures et leurs questionnements. Nous vous encourageons donc a
en proposer pour les pages de découverte, en calcul mental ainsi qu’a la fin des rallyes-maths. N’hésitez
pas a en mener également pour les exercices d’entrainement les plus complexes. Lors de ces corrections
collectives, I'idéal est de laisser les éleves présenter leurs procédures, débattre, puis valider entre eux (en
les guidant si besoin, par des questions ou des remarques).

Cependant, nous attirons votre attention sur le risque de ces phases orales qui peuvent étre source
de décrochage de la part des éléves les plus en difficulté (attention fragilisée par leurs difficultés de
compréhension). Afin d’éviter cela, n’hésitez pas a les impliquer, les guider, les rassurer et donner du poids
a leurs procédures lorsqu’elles sont pertinentes. Assurez-vous également que ces phases collectives ne
soient pas trop longues afin d’éviter tout décrochage d’attention.

Lorsqu’une correction collective n’est pas nécessaire, vous pouvez laisser vos éleves vérifier de maniere
autonome leur réponse et la corriger grace a la correction disponible sur le cahier numérique (projetée au
tableau). Bien évidemment, cela n’empéche pas les éléves de vous questionner si un élément n’est pas clair.

Lors des phases d’exercices, et si 'organisation de votre classe vous le permet, nous vous recommandons
de mettre en place des groupes de besoin :

Tres a I'aise en mathématiques, ces éleves travaillent en autonomie et peuvent tutorer
les éleves du groupe B.

Globalement a l'aise avec les notions abordées, ces éleves travaillent en autonomie et
peuvent demander de I'aide aux éléves du groupe A ou a I'enseignant s’ils en ressentent
le besoin.

Ces éleves sont en grande difficulté face aux notions abordées en mathématiques. Ils travaillent
en petit groupe, avec l'enseignant qui les guide et les rassure par des questions et des
encouragements. On y favorisera la manipulation en explicitant les procédures mathématiques
et le passage du concret a I'abstrait par la schématisation. Le but ici est de renforcer leurs acquis
et de leur donner les outils pour devenir plus autonomes en mathématiques.

Les éleves peuvent changer de groupe au cours de I'année en fonction de leurs besoins.

Le guide des séquences, présenté dans les pages suivantes, vous proposera régulierement des modalités ou
activités permettant la différenciation.

Le cahier iParcours propose des exercices d’application variés. N’hésitez pas a adapter la quantité d’exercices
proposés pour chaque éléve. Pour les éléves les plus fragiles, certains pourront par exemple étre sautés, ou
abordés plus tard avec I'enseignant (lors du soutien par exemple).

Le logiciel est un outil tres pratique pour la remédiation des éleves qui en auraient le
plus besoin. C’est un espace qui leur permettra de renforcer leurs acquis encore fragiles en manipulant sur
un support ludique et engageant (en petit groupe, en autonomie ou en soutien par exemple).

9



Conseillé dans les programmes de 2024, 'enseignement explicite est une approche pédagogique visant une
meilleure compréhension de l'objet d’apprentissage par I'éléve. Cette méthode se caractérise par une série de
pratiques ou I'enseignant joue un réle actif : instruction directe (explications détaillées et utilisation d’exemples
concrets), pratique guidée (exercices progressifs avec stratégies pertinentes, explicitées et retours immédiats
de lI'enseignant des que c’est possible), vérification de la compréhension et bilans réguliers ( « Qu’est-ce
qu’on a appris aujourd’hui ? Que va-t-on apprendre demain ? » ). Pour vous aider, le guide des séquences
(p°12 a 69 de ce guide) met en lumiére, pour chaque séquence, des conseils de pratique explicite.

La méthode iParcours propose, a la fin de chaque séance de découverte, une phase d’institutionnalisation.
Pour cette phase essentielle, nous vous encourageons a ne pas simplement lire le mémo « Je retiens »
avec vos éléves, mais bien a construire la trace écrite avec eux, en utilisant leurs mots, afin de permettre
une meilleure appropriation des notions. Cette pratique est dans la continuité directe de I'enseignement
explicite : on demande aux éleves d’analyser ce qu’ils ont appris et ce qui est, selon eux, important de
retenir. Ce travail sera idéalement réalisé sur une affiche vierge qui servira par la suite d’affichage-référent,
accroché dans la classe. En voici les trois étapes principales :

Choix d’un titre synthétique. Choix des contenus a retenir. Réalisation de I'affiche avec les éléves.

Selon la séquence, I'affichage-référent sera construit en une fois ou complété au cours de plusieurs séquences,
aidant I'éleve a comprendre que certaines compétences sont complexes et que chaque étape se repose sur
la précédente. Concernant I'affichage, vous pouvez organiser un roulement : les affichages des nouvelles
notions remplaceront progressivement les anciennes, au fil de I'année.

Pas d’ordinateur, de vidéo-projecteur ou de TBI dans votre classe ? Pas de probleme ! Méme si la méthode
iParcours comprend de nombreux compléments numériques, ceux-ci sont systématiquement optionnels :
vous pouvez tout a fait utiliser cette méthode avec les cahiers seuls, accompagnés de ce guide pédagogique.
Si votre connexion internet est trop instable pour vous connecter au cahier numérique, une version
téléchargeable est disponible dans sa version Premium (retrouvez plus d’informations sur ).

Le matériel nécessaire a la méthode iParcours a été choisi pour étre le moins colteux possible. Il se trouve
généralement déja dans les classes. L'application vous permet de remplacer le matériel
de numération dont vous ne pourriez pas vous permettre l'acquisition.

Voici la liste du matériel nécessaire pour 'année entiére :

- Une bande numérique, affichée dans votre classe (avec les nombres de 0 a 99 minimum).

- Des cubes de numération (petits cubes pour les unités, barres de 10 pour les dizaines et plaques de 100 pour les centaines),
en plastique ou imprimés/plastifiés.

- Des jetons (au moins 500).

- Des jeux de 52 cartes classiques (au moins 1 pour 2 éleves).

- Des feuilles de papier blanches (normales et cartonnées).

- Des pieces et billets factices (euros et centimes), en papier cartonné ou imprimés/plastifiés (fiche A a photocopier
disponible a la fin de ce guide).

- 30 enveloppes en papier.

- Une petite horloge par éléve, en papier cartonné ou imprimés/plastifiés (fiche R).

- Des gobelets (ceux que les éléves utilisent pour boire conviendront tres bien).

- Si possible une balance de Roberval et/ou une balance numérique.

- Un chronomeétre (un chronometre numérique fera tres bien I'affaire, surtout si vous pouvez le projeter a vos éléves).

Dans certaines séquences, il vous faudra photocopier une fiche de manipulation située a la fin de ce guide.

Les éléves auront également besoin d’outils de mathématiques classiques : des crayons/stylos, une paire de
ciseaux, une ardoise (avec un feutre ou une craie), une régle de 20cm, une équerre et un compas.
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GUIDE DES SEANCES

Retrouvez dans ce guide une description détaillée de chaque séquence comprenant : les objectifs
pédagogique visés (BO 2024), le déroulé des séances de découverte, le calcul mental quotidien et des
propositions d’activités manipulatoires numériques a réaliser sur le logiciel «Mon labo des maths».

PERIODE 1

o Nombres jusqu’a 99
o Sens de |'addition

o Addition en ligne

G Tracé avec la regle

e Comparaison jusqu’a 99

o Addition posée

() Ajouter 9, 19, 29
0 Problemes additifs
O Le nombre 100

@ Nombres jusqu’a 499

PERIODE 3

@ Unités de longueur

@ Soustraction posée (1)
@ Soustraction posée (2)

@ Problémes soustractifs (2)
@ Soustraire un petit nombre
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PERIODE 2

m Comparaison jusqu’a 499
Q Repérage dans I'espace

PERIODE &

@ Tables de multiplication (2)
@ Angles droits

(1) Doubles/moitiés, pair/impair
m Unités de masse

@ Problémes multiplicatifs

Déterminer la moitié
d’un nombre pair

9 Angles aigus/obtus
@ Fractions (2)




Dénombrer des
collections en les
organisant.

Construire des
collections de
cardinal donné.

Connaitre et utiliser la
relation entre unités
et dizaines.

Connaitre la suite
écrite et la suite orale
des nombres jusqu'a
99.

Connaitre et

utiliser diverses
représentations d'un
nombre et passer de
I'une a l'autre.

Connaitre la valeur
des chiffres en
fonction de leur
position dans un
nombre.

Cette séquence a pour objectif de réactiver les acquis du CP en numération : groupements de 10, relations d/u, suite orale jusqu’a 99 et la valeur des chiffres
d'un nombre. L'éleve sera amené a utiliser diverses représentations d’'un nombre : écriture en chiffres, en lettres, matériel (cubes, abaque), décomposition en d/u,
décomposition additive et positionnement sur une droite graduée.

Les éléves lisent I'énoncé, prennent les cubes demandés et commencent a les compter. Laissez les stratégies « spontanées » émerger (comptage 1 par
1, 2 par 2, groupes de 10...). En cours de comptage, attirez |'attention des éléves sur la question de Ruby : « Comment compter sans se tromper ? ».

Interrogez vos éléves, comparez leurs propositions et guidez-les vers |'utilisation des groupements par 10.

— Enseignement explicite : faites verbaliser I'objectif visé en demandant a vos éléves « Pourquoi compter par groupe de 10 est le plus efficace ? ».
Vous pourrez alors faire rappeler le lien entre groupement de 10 et composition d'un nombre en d/u (acquis de CP).

Avant de commencer I'exercice, vous pouvez visionner en collectif la vidéo pédagogique présente sur la page du cahier numérique (bouton « + fiche »).
Lisez I'énoncé de I'exercice puis questionnez vos éléves : quelle méthode de comptage va-t-on utiliser et pourquoi ? (groupements par 10)

Sur une affiche, tracez la fleur du 32 (cf exemple p°6 du cahier). Les éleves cherchent alors, sur leur ardoise, 5 représentations du nombre 32 (chiffre
au centre de la fleur, lettres, cubes, abaque, décomposition...). Les éléves confrontent et valident leurs propositions, puis les reportent sur I'affiche.
Une fois terminé, on peut alors laisser les éleves découvrir et lire le « Je retiens » p°4 (lecture individuelle puis collective).

— Enseignement explicite : comme c’est le premier « Je retiens » que vos éléves rencontrent, il est essentiel de leur expliquer a quoi il sert : c'est un résumé
de ce qu'ils ont appris. Ils devront le relire a la maison pour mieux s'en souvenir. lls peuvent également retourner le voir a tout moment pour s'aider.

Pour les éléves qui en ont le besoin : mettre a disposition du matériel de manipulation (bande numérique, cubes, abaques...).
- Exercice 2 p°5 : si besoin, renvoyez vos éléves vers le référent mots-nombres en fin de cahier.
- Exercice 4 p°7 : si besoin, illustrez la décomposition avec I'outil « Cartes Montessori » du logiciel "Mon labo des maths".
- Différenciation : si vos éléves se montrent autonomes, prendre en petit groupe les éleves en difficulté afin de renforcer les acquis de CP. Vious pourrez
alors les guider vers une utilisation efficace du matériel (expliciter et faire reformuler : « pourquoi utilise-t-on les cubes/abaques... ? »).
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Compléments numériques

Manipulation
numérique

Mon labo des maths
liParcours|

Outil cubes
Disposer 23 cubes. Les compter par

groupe de 10 (regrouper les dizaines

en barres de 10 grace a l'outil
numérique).

Ecris les nombres suivants en chiffres :
six ; quinze ; trente-quatre ;
vingt-neuf ; douze.

Outil abaque

L'enseignant représente un nombre
inférieur a 99 sur l'abaque et les
éléves doivent I'écrire sur leur
ardoise (et inversement).

Quel est : le nombre qui suit 7 ;
le nombre qui précéde 15 ; le nombre

qui suit 25 ; le nombre qui précede 30 ;

le nombre qui suit 19.

Outil droite graduée

L'enseignant cache le résultat (cliquer
sur |'ceil), puis représente un nombre
sur la droite graduée. Les éléves
doivent I'écrire sur leur ardoise.
Vérifier ensuite en révélant le résultat.

Ecris en chiffres :
9u; 1d; 1d et 6u; 2d et 8u; 4d et 1u.

Outil nombres en lettres

Un éleve donne a |'oral un nombre
<99. Les autres éleves doivent
|'écrire en lettre sur leur ardoise.
L'outil sert de référentiel pour les
mots-nombres puis de correction.

Quel est : le nombre qui suit 59 ;
le nombre qui précede 50 ;
le nombre qui suit 69 ; le nombre qui
précede 75 ; le nombre qui suit 98.
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» Ajouter un petit
nombre a un autre.

» S'appuyer sur la
numération pour
ajouter deux nombres
par décomposition.

Cette séquence a pour objectif de réactiver les acquis du CP en calcul, concernant l'addition en ligne (procédure de calcul mental).

Faites lire I'énoncé puis distribuez a chaque éléve des cubes et une bande numérique (vous pouvez utiliser celle disponible en p°161 du cahier). Vous
pouvez faire émerger/guider les éléves concernant 'utilisation des cubes qu'on attend d'eux (décomposition des deux nombres et addition des d/u).
Pour chacune de ces additions, faire tester les deux outils aux éléves puis les questionner : « quel outil permet rapidement de faire 64+3 ? et 25+32 ? ».
— Enseignement explicite : L'objectif ici est de rappeler aux éléves qu'a part pour I'addition de petits nombres, la technique de surcomptage qu'ils
adoptent encore parfois instinctivement, n'est pas la plus pertinente.

Dans cet exercice, on pousse les éléves a utiliser 'addition par décomposition : d'abord de maniére concrete et rassurante avec
les cubes, puis plus abstraite avec les d/u. Insistez bien sur I'importance de regrouper les dizaines avec les dizaines et les unités
avec les unités (pas de mélanges d'unités !).

Différenciation : pour les éléves en ayant le besoin, vous pouvez relier par un trait les dizaines et les unités entre elles.

L'astuce du « je révise » est a réaliser en décroché, juste avant I'exercice 4 p°11 ou vos éléves en auront justement besoin. Pour que |'éléve comprenne pourquoi
il faut réorganiser I'opération, demandez-lui de la faire sans réorganisation d'abord, puis de regrouper « les nombres qui vont bien ensemble car on connait déja
le résultat de leur addition, comme les doubles ou les compléments a 10 ».

Demandeza vos éléves d'écrire puis d'effectuerl'addition 64 + 3 surleurardoise. Demandez-leur commentils ont procédé. Les deux méthodes sonticiviables:
on peut faire un simple surcomptage : 64+1+1+1, ou alors décomposer le nombre et ajouter les unités ensemble : 4u + 3u. Demandez ensuite a vos
éléves d'effectuer I'addition 25 + 32 sur leur ardoise. Demandez-leur comment ils ont fait : ici seule la méthode par décomposition fonctionne.

Sur une affiche vierge, résumez avec vos éléves, ces deux procédures (cf. Je retiens p°10).

Une fois terming, laissez les éléves découvrir et lire le « je retiens » p°10 (lecture individuelle puis collective).

— Enseignement explicite : Vous pouvez préciser a ce moment que certains éléves dessinent les cubes pour s'aider, d'autres écrivent les d/u et que
certains peuvent également faire la décomposition de téte, sans rien écrire. Ajoutez que toutes ces techniques sont valides et que plus ils s'entraineront,
plus ils pourront résoudre ces calculs de téte.

« Différenciation : Pour l'exercice 2, vous pouvez aider les éleves en difficulté en leur demandant de colorier, pour chaque terme de l'addition, les
dizaines en rouge et les unités en bleu.
Exercice 4 : n'oubliez pas de faire I'astuce p°10 avant de débuter I'exercice.

Compléments numériques

Manipulation
numérique

Mon labo des maths

Outil cubes

Cacher le total en cliquant sur I'ceil. Représenter 45+22 avec des cubes.

Faire expliciter aux éleves comment s'aider des cubes pour ajouter deux

nombres (en regroupant les unités ensemble et les dizaines ensemble).
Recommencer avec 26+41.

Outil droite graduée
Se placer entre 40 et 50 et faire les additions suivantes : 40+3 ;
45+2 ; 43+5. Faire expliciter aux éleves comment s'aider de la
droite graduée pour ajouter un petit nombre.

Ecris en chiffres : Combien font :
2d 8u; 1d 5u; 3d 6u ; 5d 2u; 8d 3u 15+1;27+2;51+3;38+2; 64+3

14



9L-02-2L-0L-9 6:,L:G:9'7
: 9p 210w | 359 3||I2ND : 9p 9|gnop 3| 353 [9ND

|ejluswi [ndjed)

“(¥ney 9| SIS9A 9Sed dUN,P 49|edIP 3S) O - G -

! (seq 9| sIaA 9B BUN,p 43[BIIP 8S) OL + S * "6/ 12 t71 ‘19 DOAB J9JUSWIWOIAY *(S9HUN = SBUUO|0D / 0| dP [sanosav)

! (91104 | SI9A 9SED BUN,P 13|EIIP BS) | - Gf7 o sa||iwey = saubi|) nes|qel 95 suep Jaiadal 3S JUSWWOD J23dI|dXd S{3pW 33p 0qp] UOW

: DOAR JBDUBWIWODSY (S0P | SISA 8sed aun,p aJley INa7 ‘nea|qel 9| suep /¢ Ja1adal ap SaAl|9 Xne Jspuewsa( anbuswinu
J19|BJ9pP 8S) NE3|ge) NP Japle,s JUBWWOD Ja1dI|dxa alied *| +Gf 9418} ap 001 @p hes|ge} [3NO uonendiuepy

Japuewsap Ina7 ‘nea|ge) 3| suep Gi Jaiadal ap SaA3|9 XNne Japuewad
001 @p neajqe} |nNO

€l.d : 2 @ueas 2l.d : | @ueas senbuswinu suswg|dwo’

'$31D4} SOA NS
13sspdad Juawiajduis UoIAap s)| “UoADId nb apnuiod ua ainbyj bj 422043 1Nd) ZaAnod SNOA ‘sadliow Sa3NILJIP sap WUDAD SaA3)a s3] Jnod : uonDIUILIQT -

'96no0. Julod 8] PSS 10Nb B SBAZI9 XNe Zapuewsap : G 19 {7 S9I249XT

(8A1329]|02 sind ajjanpIAIpuUl 81n3I3)) Z1.,d « Suaial af » 9] a1 12 JUANOIIP SIAD|D SI| ZASSIe| ‘DUILLLIDY SIOf BUN

‘9}10Jp aun Jed syuiod sS04} S9| J31j94 SP INS|-ZEpULWS IBIIDA 3] JUBWWOD 18 Subije Juos syulod $8d IS INd|-zapuewad

‘(spubije 3948 ud 3uos syulod soA anb jusioa sji,nb unod ‘xna Juensp a)b6a1 | zasi|in ‘e[9d dnod) saubije syulod si043 zadedy ‘8bIBIA aydyje sun IS
sSusnaI of °¢

‘(s9n9)9 € s9) Jed juessed aubijidal

9)I0Jp B JUBWYRIDUOD JasijensiA nod ‘3)j@31) anBuo| No apJod : jpuuondo [ulew) « aubl| SwWW e| Ins ‘a1Ip-e-159,> ‘saubije Juswalieped 2139 e aigluew ap
snoA-zauuonisod » : Inod e suep ‘s ap sadnoub Jed syueains syaiRoe | 1asodoid ins| zaanod snoA « aubije » aws) NP SUSs NP sed JUSUUSIANOS 85 BU SIAI|D SOA IS

‘sgubije Juos Inb syuiod 9 abNoJ UB JB1I0JOD P JNBJ-ZapUeWSP : AgNY Sp UoiSaNb e[ INs UONUSMIE.,| ZaJIIe ‘DIUILLIS} 9I.J) BP 9}AIIDE,| SI0) BUN
'S1291d S92BJ] SB| JUBLLISDUOD NABI 8139,P JUSIA Inb 8D Janbiidde p seAg|e xne 1owiad 931019x8 197) 'S10W SIN3| J9A. J9NWIO)SI 3] SINd S9AS[9 SOA B 92UOUD),| 2J1] S9HeY

Spuaiduiod of ¢ '90kJ} 9P JUBWINIISUI
awwod agnpelb
‘spaudwi syesy sa| 1oHA9 Jnod b3l e| Jjus} 39 Jsuuonisod a|Bau e 19N«
ualq JusWWOD Jajaddel sang|9 S| ZassIeT "9oel} ap JUBWINIISUI SWWOod 3|63i e| a1dosddeals as ap ‘anbipn| aiped un suep ‘saAgid xne }owlad 931AIde 9139 ; 5
sndiuewar - syjuswaubije
sap JalyliaA Jnod
‘soubyp su10d ap uonLIYUAPL,] 12 (Saublip surod sap Jalja.) ajbad b) J9AD 0.3 3] JUDUIAIUOD 4D NP SINbID $3) 4oL ap J132a[qo inod b aouanbas 2113) 9|62l e oSN -

(#7202 sswwesbouid)

aouanbas e| ap aping S9SIA sjd3lqo

ERTERVED

37934 v1 D3AV $3OVYL “H IONINO3S

15



EVALUATIONS

Vous trouverez dans cette partie les 11 évaluations sommatives pour I'année de CE1. Ces évaluations sont
a réaliser en 45 min. Nous vous conseillons de les introduire par une lecture collective des consignes avec
reformulation des éléves afin d’éliminer tout risque lié aux difficultés de lecture/compréhension.

Comme recommandé dans les programmes de 2024, les évaluations sont réguliéres : nous en proposons deux
par période (trois pour la période 5) afin d’appliquer une remédiation rapide si besoin. Chaque évaluation
comporte des exercices «types» (similaires aux situations rencontrées dans le cahier d’exercices) permettant
de vérifier les acquis de vos éleves suite aux dernieres séquences travaillées en classe.

Chaque évaluation débute par un tableau de compétences a remplir par 'enseignant. || permet de synthétiser
et communiquer aux parents les compétences acquises, non-acquises ou en cours d’acquisition par I'éleve.

Les évaluations sont disponibles en version modifiable dans le cahier numérique iParcours. Pour cela, cliquez

sur le bouton en haut a droite de I’écran.

Les nouveaux programmes de 2024 encouragent la mise en place de «tests» réguliers en calcul mental.

Afin de contrer I'aspect parfois intimidant d’une évaluation chronométrée pour des éleves
de cet age, nous vous proposons de rendre ces «tests» plus ludiques en les scénarisant.
Voici la petite histoire a raconter a vos éleves en début d’année : « Ruby joue a Spatio-calc,
un jeu ou, pour faire accélérer sa fusée, elle doit résoudre le plus de calculs possible en 3
min.» L'éléve peut ainsi aborder le timer avec plus de sérénité mais également observer
visuellement ses progres en coloriant la fusée selon ses résultats a chaque test.

Ces tests de «fluence» de calcul mental doivent étre réguliers. Nous en proposons donc un toutes les deux
semaines environ. lIs suivent bien entendu la progression annuelle en calcul mental et ce, sur les trois types de
calculs visés : mémorisation de faits numériques, calcul avec appui sur la numération et procédures explicites
a automatiser. En début d’année sont proposés des calculs visant les acquis de CP.

Le nombre d’item par test est de 24 afin de proposer un défi méme aux éleves les plus rapides. Cependant,
selon les programmes de 2024, un éleve de fin de CE1 devra étre capable de compléter 12 calculs en 3 minutes.

Voici quelques timings indicatifs pour faire passer ces évaluations :

Apres la séquence 5 Apres la séquence 10
Apres la séquence 15  Apres la séquence 19
Apres la séquence 23 Apres la séquence 27

Apres la séquence 31 Apres la séquence 34

n°1: Apres la n°2 : Apres la n°3: Apres la
séguence 38 séquence 43 séquence 48

Spatio-calc n°1: Spatio-calc n°2: Spatio-calc n°3 : Apres
Apres la séquence 3 Apres la séquence 7 la séquence 10
Spatio-calc n°4 : Spatio-calc n°5: Spatio-calc n°6 : Apres
Apres la séquence 13 Apres la séquence 16 la séquence 19
Spatio-calc n°7 : Spatio-calc n°8 : Spatio-calc n°9 : Apres
Apreés la séquence 23 Apres la séquence 25 la séquence 27
Spatio-calc n°10: Spatio-calc n°11: Spatio-calc n°12:

Apres la séquence 29  Apres la séquence 32 Apres la séquence 34
n°13:Apresla n°14:Aprésla n°15:Aprésla n°16:Aprésla n°17:Aprés la
séquence 37 séquence 40 séquence 43 séquence 46 séquence 48
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doublede 5= ...... m 5d+6u=....

4d +9u = ...... m nombre quisuit 69 =...... E nombre qui précéde 76 = ...... 16 3 20

vingt-six = ...... m 9+7=..... 0as

[s.
10|
11
5+9= . EF nombre quisuit59 = ... P doublede 10= ...... 6310
13
14
15
16

45+ 19 =...... 0as5

pts

Quatre-vingt-deux = ......

Quatre-vingt-onze = ...... 6310
pts

nombre qui précéde 90 = ...... 11315
pts

pts

21a24
pts

10
11
doublede 9= ...... m nombre quisuit49 = ...... m
13 El
B s3+3=... FF) 37+29= .. 16320
15 23
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MATERIEL A PHOTOCOPIER

Cette partie regroupe les fiches de matériel a photocopier. Vous y trouverez le matériel de certaines séances de
manipulation et des lecons a manipuler (LAM).

iParcours CE1 - Fiche A : monnaie (p°16, 46 et 72)
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- Fiche J : Table du soleil (table de 2) (p°80)

Consigne : découpe uniquement sur les pointillés. Colle le soleil en alignant les deux points rouges.

Comment apprendre tes tables ? Pour chaque calcul, essaye de donner la

réponse, puis souléeve le ra
du rayon. Lorsque le solei

(

on pour vérifier. Situ asjuste, colorie un morceau
est totalement colorié, tu connais ta table.

la colle ici
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