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Activités autour de l’alphabet 

Maternelle GS / Cours Préparatoire 
 
 

 
Le mot de l’auteur 

 
 

L’apprentissage des lettres est au cœur des acquisitions des enfants de 5 à 7 
ans : c’est à la fois la base de la lecture et de l’écriture. Ce fichier permet une 
connaissance facile des lettres de l’alphabet, grâce aux différentes fiches 
proposées. Il se divise en deux parties distinctes : 

 
• Un abécédaire et des fiches d’activités : 
 Chaque lettre est associée à une image commençant par la lettre. Celle-ci 

est présentée dans les différentes écritures : capitales d’imprimerie, script, 
cursive et cursive majuscule. Ces fiches peuvent être utilisées comme un 
imagier support de langage ou comme affichage dans une classe. 

 Pour chaque lettre, des exercices ludiques font appel soit à une 
reconnaissance visuelle des lettres dans les différentes graphies, soit à une 
reconnaissance auditive simple (par exemple, reconnaître le son 
correspondant à une lettre en début de mot ou entendre une voyelle dans un 
mot). L’enfant prend ainsi conscience de la relation entre la lettre et le son 
qu’elle produit, ce qui constitue une bonne introduction à la lecture. 

 Nous avons agrémenté ce fichier d’un abécédaire récapitulatif que les 
enfants peuvent compléter avec des lettres à découper ; il peut être réalisé 
dans différentes écritures (capitale d’imprimerie, script, cursive) en fonction 
des connaissances des élèves. 

 Enfin, vous trouverez en fin de fichier les paroles et illustrations d’une 
chanson d’Anny et Jean-Marc Versini : « La parade des lettres ». 

 
• Un fichier d’écriture : 

À la suite des exercices, le fichier d’écriture des lettres permet aux enfants 
de s’entraîner de façon autonome. Ils doivent d’abord reproduire sur une 
ligne la lettre en capitale d’imprimerie. Une lettre cursive grand format aide 
les enfants à visualiser le sens du tracé. Pour acquérir les bons gestes, ils 
peuvent repasser un modèle en pointillé avant de reproduire eux-mêmes la 
lettre entre deux lignes. En fonction de leur niveau, les enfants peuvent 
réaliser tout ou une partie de la fiche. La taille importante des lettres leur 
permettra de réaliser un tracé correct et ils respecteront les dimensions 
grâce aux grosses lignes. Enfin, une lettre script à colorier est proposée. 
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Sommaire des fiches d’activités 
 

 
1.  Abécédaire : la lettre A 

2.  Fiche d’exercices : la lettre « a » 

3.  Fiche d’exercices : le son [a] 

4.  Abécédaire : la lettre B 

5.  Fiche d’exercices : la lettre « b » 

6.  Abécédaire : la lettre C 

7.  Fiche d’exercices : la lettre « c » 

8.  Abécédaire : la lettre D 

9.  Fiche d’exercices : la lettre « d » 

10.  Abécédaire : la lettre E 

11.  Fiche d’exercices : la lettre « e » 

12.  Fiche d’exercices : le son [e] 

13.  Abécédaire : la lettre F 

14.  Fiche d’exercices : la lettre « f » 

15.  Abécédaire : la lettre G 

16.  Fiche d’exercices : la lettre « g » 

17.  Abécédaire : la lettre H 

18.  Fiche d’exercices : la lettre « h » 

19.  Abécédaire : la lettre I 

20.  Fiche d’exercices : la lettre « i » 

21.  Fiche d’exercices : le son [i] 

22.  Abécédaire : la lettre J 

23.  Fiche d’exercices : la lettre « j » 

24.  Abécédaire : la lettre K 

25.  Fiche d’exercices : la lettre « k » 

26.  Abécédaire : la lettre L 

27.  Fiche d’exercices : la lettre « l » 

28.  Abécédaire : la lettre M 

29.  Fiche d’exercices : la lettre « m » 

30.  Abécédaire : la lettre N 

31.  Fiche d’exercices : la lettre « n » 

32.  Abécédaire : la lettre O 

33.  Fiche d’exercices : la lettre « o » 

34.  Fiche d’exercices : le son [o] 

35.  Abécédaire : la lettre P 

36.  Fiche d’exercices : la lettre « p » 

37.  Abécédaire : la lettre Q 

38.  Fiche d’exercices : la lettre « q » 

39.  Abécédaire : la lettre R 

40.  Fiche d’exercices : la lettre « r » 

41.  Abécédaire : la lettre S 

42.  Fiche d’exercices : la lettre « s » 

43.  Abécédaire : la lettre T 

44.  Fiche d’exercices : la lettre « t » 

45.  Abécédaire : la lettre U 

46.  Fiche d’exercices : la lettre « u » 

47.  Fiche d’exercices : le son [u] 

48.  Abécédaire : la lettre V 

49.  Fiche d’exercices : la lettre « v » 

50.  Abécédaire : la lettre W 

51.  Fiche d’exercices : la lettre « w » 

52.  Abécédaire : la lettre X 

53.  Fiche d’exercices : la lettre « x » 

54.  Abécédaire : la lettre Y 

55.  Fiche d’exercices : la lettre « y » 

56.  Abécédaire : la lettre Z 

57.  Fiche d’exercices : la lettre « z » 

58.  Fiches récapitulatives :  
Reconstituer l’abécédaire. 59.  

60.  Lettres à découper (capitales d’imprimerie, script 
et cursive). Choisir l’écriture en fonction des 
connaissances des élèves.  61.  

62.  
Chanson illustrée d’Anny et Jean-Marc Versini  
« La parade des lettres »  
 

63.  

64.  

65.  

 
 
Le  fichier d’écriture 
 

Chaque lettre de l’alphabet fait l’objet d’une page d’écriture qui 
se détaille ainsi : 
 
� Une « lettre-modèle » avec le tracé d’écriture, 
 
� Une lettre en script à colorier, 
 
� Des lignes d’écriture : 

z Lettre cursive grand format avec tracé en pointillés, 
 
z Lettres cursives minuscule et majuscule à écrire  
 entre deux lignes, 

 
� Une page de lignes vides pour créer vos propres modèles. 

 


