
Dossier d'exploitation pédagogique de chansons "découvre le monde !"  —  Génération 5

Phase 1
Le contour de ses mains

. L’enfant applique sa main gauche sur un papier 
puis en dessine le contour avec l’autre main. Puis 
il fait de même en appliquant la main droite 
(l'inverse s'il est gaucher).

Phase 2
Représenter avec ses mains

. Dessiner le contour de sa main en exploitant 
plusieurs possibilités : écarter les doigts, serrer les 
doigts, écarter le pouce… Compléter l’arrondi au 
niveau du poignet.

. Puis illustrer les différents dessins de façon à 
représenter des figures.

. Exemples de réalisations : 
	 Une tête de clown, un poisson, un cygne, un arbre, 

une tête de dragon, un fantôme… 

Des dessins avec mes mains
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. d é r o u l e m e n t  d e  l a  s é q u e n c e  .

. m at é r i e l  .
Papier 
Crayons, feutres

. COM   P é TENCES       .
Activités graphiques
à partir du tracé du contour de sa main.

Le langage au cœur des apprentissages
La communication à travers l'usage des mains.

. o r g a n i s at i o n  .
Atelier ou groupe classe
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