
Phase 1
Observation des différents emballages

. Distribuer à chaque enfant plusieurs bonbons (dans 
des emballages différents) et papillotes.

	 Observer leur emballage : 
	 l Le papier est plus grand que le bonbon et il 

l’entoure complètement.
	 l Certains papiers sont transparents et on peut voir 

le bonbon à l’intérieur, d’autres sont brillants... 
	 l Certains papiers ont leurs extrémités tordues sur 

elles-mêmes : ils sont torsadés.
	 l Pour les papillotes, les extrémités du papier sont 

découpées en franges.

Phase 2
Déplier les emballages

. Les enfants vont devoir déplier soigneusement chaque 
bonbon en essayant de ne pas déchirer le papier. 

	 Généralement avec les objets emballés (bonbons, 
cadeaux), les enfants s’intéressent davantage au 
contenu qu’au contenant. Certains ont l’habitude 
d’arracher brutalement le papier plutôt que de le 
déplier soigneusement. Cette séance est l’occasion 
d’apprendre à se maîtriser et à adapter son geste 
aux différentes sortes d’emballages. 

	 Dans le cas des bonbons et papillotes, apprendre 
à "détorsader" soigneusement le papier, puis à le 
dérouler. 

	 Déplier ainsi tous les bonbons en utilisant la technique 
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qui convient. Conserver les papiers sur la table.. à l’heure du goûter, les bonbons et papillotes 
pourront être mangés.

Phase 3
Des papillotes géantes

. Reprendre tous les papiers d’emballage des 
bonbons et papillotes utilisés précédemment et 
les distribuer à chaque groupe. Tout d’abord, 
les enfants doivent les défroisser et les aplatir 
correctement en ayant soin de ne pas les déchirer.. Puis donner à chaque groupe une grande feuille 
de papier kraft (environ 60 cm x 60 cm) et des 
bâtonnets de colle. La consigne est de coller tous 
les papiers sur le kraft en les juxtaposant, de façon 
à ne laisser aucun espace vide. Recouvrir toute la 
surface du papier kraft. Puis faire des franges, en 
faisant des fentes avec les ciseaux sur environ 10 
cm sur deux côtés du papier. . Faire quatre grosses boules en guise de bonbons, 
en froissant du papier journal ou de l’essuie-tout. 
Les emballer avec les feuilles de kraft décorées. 
Torsader les deux extrémités et les resserrer avec 
un bolduc ou un ruban.. Ces papillotes géantes pourront être suspendues 
dans la classe pour servir de décoration. On pourra 
faire différentes tailles de papillotes et utiliser 
différentes sortes de papiers. Les plus petites 
papillotes pourront être suspendues dans le sapin.

. C O M P é T E N C E S  .
La sensibilité, l'imagination, la création
Le regard et le geste : réaliser une composition en 
volume.

. m at é r i e l  .
Bonbons avec emballages et papillotes,

Grandes feuilles de papier Kraft blanc,

Journaux,

Colle et ciseaux,

Bolduc ou ruban.

. o r g a n i s at i on   .
Atelier dirigé par un adulte.

. d é r o u l ement      d e  l a  s é q u ence     .
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