
	 Thème I	 Matière, mouvement, énergie, information

Chapitre 1	 	 Masse et volume

Chapitre 2		  La matière dans tous ses états

Chapitre 3		  Les mélanges

	 Thème II	 Le vivant, sa diversité et les fonctions qui le caractérisent
 		  Introduction au thème : L’échelle du vivant 

Chapitre 1		  Les besoins en aliments de notre organisme 

Chapitre 2		  L’origine des aliments que nous consommons

	 Chapitre 3	 Production et conservation des aliments

	 Chapitre 4	 L’équilibre alimentaire

	 Chapitre 5	 La digestion des aliments dans notre organisme

Chapitre 6		  La circulation sanguine et la respiration dans notre organisme

	 Thème III	 Les objets techniques au cœur de la société

Chapitre 1		  Les objets techniques en réponse aux besoins des individus

Chapitre 2		  Fonctionnement et constitution d’un objet technique : le vélo

Chapitre 3		  Fonctionnement et constitution d’un objet technique : la lampe de poche

Chapitre 4		  Programmation d’objets techniques

	 Thème IV	 La Terre, une planète peuplée par des êtres vivants

Chapitre 1		  BONUS  Les mouvements de la Terre sur elle-même et autour du Soleil 

Chapitre 2		  La Terre dans le système solaire 

Chapitre 3		  Météorologie et climatologie

Chapitre 4		  Relations entre phénomènes naturels et risques pour les populations
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Correspondance des anciennes éditions avec programmes 2026

→ PROGRAMMES 2026

Séance B → CM2
CM2

CM1

CM2

CM2

CM2

CM1 

CM1

CM1

CM1 + CM2 : fixer les repères essentiels pour comprendre la programmation

CM2

CM2

CM1 (+ CM2 : climat local)

CM2 : L’activité terrestre



	 Thème I	 Matière, mouvement, énergie, information

Chapitre 1	 	 Description du mouvement d’un objet

Chapitre 2	 	 Les conversions d’énergie

Chapitre 3		  Ombres et lumières

Chapitre 4		  L’électricité

	 Thème II	 Le vivant, sa diversité et les fonctions qui le caractérisent
 		  L’échelle du vivant (fiche-méthode)

Chapitre 1		  La classification des êtres vivants présents dans notre environnement

Chapitre 2		  La classification des êtres vivants (parcours condensé)

Chapitre 3	 	 La biodiversité actuelle et passée

Chapitre 4	 	 Le développement des êtres vivants : les végétaux

Chapitre 5	 	 Cycle de vie des animaux : développement et reproduction

Chapitre 6		  Cycle de vie des animaux : développement avec mues  
		  et/ou métamorphoses, reproduction externe

Chapitre 7	 	 Le développement des êtres humains

	 Thème III	 Les objets techniques au cœur de la société

Chapitre 1		  Des matériaux pour fabriquer des objets

Chapitre 2		  Conception et réalisation d’un objet technique

	 Thème IV	 La Terre, une planète peuplée par des êtres vivants

Chapitre 1		  La place des êtres vivants dans les chaines alimentaires

Chapitre 2		  Ecosystèmes : relations entre milieu de vie et peuplement des milieux

Chapitre 3		  La biodiversité menacée
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→ PROGRAMMES 2026

CM2 (+ CM1 : séance C)

CM1

CM2

CM1 : Reproduction, croissance et développement

CM1 + CM2 : Unité et diversité du vivant

CM1 + CM2 : Unité et diversité du vivant

CM1 + CM2 : Unité et diversité du vivant

CM1 : Reproduction, croissance et développement

CM1 : Reproduction, croissance et développement + CM2 : puberté

CM2 : Démarche de conception et de réalisation d’un objet technique

CM1 : Les écosystèmes (place des êtres vivants dans les réseaux alimentaires)

CM1 : Les écosystèmes

CM2 


